
 

 
 
 

MARTES 01 
 

JUDIAS VERDES CON 
PATATA 

LOMO CON TOMATE 
YOGURT 

 

MIÉRCOLES 02 
 

FABADA ASTURIANA 
MERLUZA EN SALSA 

VERDE 
FRUTA 

 

JUEVES 03 
 

MACARRONES 
BOLOÑESA 

HAMBURGUESA 
TERNERA EN SALSA 

YOGURT 
 

VIERNES 04 
 

PATATAS GUISADAS 
CORDON BLEU DE PAVO 

CON LECHUGA 
FRUTA 

 

LUNES 07 
 

FESTIVO 
 

MARTES 08 
 

FESTIVO 
 

MIÉRCOLES 09 
 

PASTA BOLOÑESA 
PECHUGA DE POLLO 

EMPANADA CON CHIPS 
FRUTA 

 

JUEVES 10 
 

ALUBIAS PINTAS CON 
CHORIZO 

CINTA DE LOMO CON 
TOMATE 

NATILLAS 
 

VIERNES 11 
 

MENESTRA REHOGADA 
ALBONDIGAS EN SALSA 

DE  ALMENDRA 
FRUTA 

 

LUNES 14 
 

CREMA DE ZANAHORIAS 
POLLO EN SALSA 
CHAMPIÑONES 

ALMIBAR 
 

MARTES 15 
 

POTAGE DE GARBANZOS 
MERLUZA EMPANADA 

CON LECHUGA 
YOGURT 

 

MIÉRCOLES 16 
 

JUDIAS VERDES CON 
PATATA 

LOMO ADOBADO CON 
LECHUGA 

FRUTA 
 

JUEVES 17 
 

ESPAGUETTIS CON ATÚN 
HAMBURGUESA EN 

SALSA 
YOGURT 

 

VIERNES 18 
 

PAELLA 
MERLUZA EN SALSA 

MEDITERRANEA 
FRUTA 

 

LUNES 21 
 

LENTEJAS RIOJANA 
POLLO CON VERDURAS 

FRUTA 
 

MARTES 22 
 

MACARRONES 
NAPOLITANA 

SALCHICHAS FRESCAS 
EN SALSA ESPAÑOLA 

C/VERDURITAS 
NATILLAS 

 

MIÉRCOLES 23 
 

VACACIONES 
 

JUEVES 24 
 

DE 
 

VIERNES 25 
 

NAVIDAD 
 

LUNES 28 
 

VACACIONES 
 

MARTES 29 
 

DE 
 

MIÉRCOLES 30 
 

NAVIDAD 
 

JUEVES 31 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

MENU  DICIEMBRE 2009 


